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Rassegna di libri eno-gastronomici e menù....

I Mondi di Carta a Crema dal 10 al 12
ottobre

La seconda edizione del festival cultural gastronomico I Mondi di Carta che

si terrà a Crema dal 10 al 12 ottobre 2014. Anche quest’anno importanti

ospiti si alterneranno nell’incantevole cornice dei Chiostri di Sant’Agostino,

per parlare di cultura del cibo e di benessere psicofisico. Interverranno, fra

gli altri: il critico d’arte Vittorio Sgarbi, il maestro Gualtiero Marchesi e

Davide Rampello, Direttore Artistico del Padiglione Zero all’Expo Milano.

Oltre a questi, saranno presenti numerosi chef e autori di libri, fra show-

cooking e dibattiti. Al fitto calendario di appuntamenti, si affiancheranno

inoltre momenti di counseling gratuiti con nutrizionisti, naturopati e medici

specialisti.

10/10/2014 12/10/2014

INFO: http://www.imondidicarta.it/ 
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